
УВАЖАЕМЫЕ УЧИТЕЛЯ И 
РОДИТЕЛИ!  

ДОРОГИЕ РЕБЯТА! 
От всей души поздравляем вас с началом 

нового учебного года!  
Для многих ребят этот год станет важным 

этапом взросления и саморазвития, ступенькой на 
пути к самостоятельной и творческой жизни. 
Первоклассники с волнением вступают в новый 
мир знаний и удивительных открытий, а 
выпускники готовятся с честью пройти последние 
испытания и защитить гордое звание 
образованного человека.  

Дорогие учителя и родители, мы желаем 
вам новых творческих планов, неистощимых 
запасов энергии, мудрости и, конечно, большой 
доли терпения! 

C ПРАЗДНИКОМ ЗНАНИЙ, 
ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!!!  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ “ШКОЛА 
№67 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ ИМЕНИ ГЕРОЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ЗАВИТУХИНА А.А.” ГОРОДСКОГО ОКРУГА САМАРА 

    67 параллель 

ПРОМЧАЛОСЬ ЛЕТО КРАСНОЕ, 
ВЕСЁЛОЕ И ВОЛЬНОЕ. 

НАСТАЛО ВРЕМЯ КЛАССНОЕ, 
ДВОРОВОЕ И ШКОЛЬНОЕ.  

 
НЕМНОЖЕЧКО ДОЖДЛИВОЕ,  

ХОЛОДНОЕ И СТУЖНОЕ,  
НО ВСЁ-ТАКИ СЧАСТЛИВОЕ  
И ОЧЕНЬ-ОЧЕНЬ ДРУЖНОЕ! Каждый год звонок веселый 

Собирает вместе нас. 

Здравствуй, осень! Здравствуй, школа! 

Здравствуй, наш любимый класс. 

Пусть нам лета жаль немного - 

Мы грустить не будем зря. 

Здравствуй, к знаниям дорога! 

Здравствуй, праздник сентября!  
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Как  школьнику сохранить Здоровье? 
 

С сентября досуг школьника резко изменяется. 

Не получается спать до обеда, гонять на велосипеде 

по дачным улицам, загорать на пляже и т.п. Отдых 

становится дискретным – только в выходные, и пару 

часов перед телевизором в будни. 

Мы предлагаем Вам несколько бесплатных 

советов о том, что надо иметь каждой семье, где 

есть школьник: 

1. Прежде всего от цивилизации страдает 

зрение.  В Москве 40% школьников уже заработали 

себе плохое зрение. Поэтому приобретите 

себе  Специальные очки с фильтрами. Обычный телевизор, также как и монитор 

компьютера, излучает ультрафиолетовый и синий свет. В сочетании с напряженной работой 

глаз, это вызывает быстрое утомление, головные боли, резь в глазах и усиленную 

слезоточивость и, как следствие, способствует развитию прогрессирующей 

близорукости, катаракты, глаукомы и дистрофии сетчатки. Первым среди 

домочадцев такими очками с перламутровым отливом обзавелся я сам. А 

затем, заметив разницу, прикупил их всем остальным членам семьи. 

2. Прогулки, физкультура и спорт 

Приобретите абонемент в бассейн или запишитесь в секцию. Но помните, 

что теннисная (или фехтовальная) секция, как оказалось, 

вызывает однобокое развитие ребенка – движется только одна рука и плечо. 

Вот уж не хотелось бы, чтобы ребенок со временем напоминал краба, у которого одна 

клешня разительно больше, чем другая! 

А в выходные дни, пока еще сентябрь – золотая пора, надо обязательно выбираться с 

родителями или одноклассниками на воздух, например в  парк. 

3. Моющий пылесос, очистители и увлажнители воздуха, и т.п. Сколько пыли-то дома 

(особенно после дачного чистого воздуха) и поэтому люди в городе часто болеют. Чтобы 

бороться с пылью нужен моющий пылесос. Это чудо  моет пол и коврики мыльным 

раствором, но при этом не портит пол. А когда выливаешь потом то, что собралось в 

резервуаре, просто диву даешься – как будто по квартире мы ходим не в мягких тапочках, а 

в кирзовых сапогах – столько грязи высасывает.  

4. Кухонные вытяжки. Копоть и продукты горения газа наполняют кухню (да и 

квартиру), особенно когда готовят что-то вкусненькое…А вытяжки позволяют содержать 

воздух чистым, так как все втягивают в себя – это легкие нашей  квартиры (через год 

фильтры становятся черные ) 

5. Электрическая зубная щетка – так очистит зубы, что 

пресловутый кариес им не грозит. Да  и потом особенно детям 

нравится сам процесс такой чистки зубов, а уж степень 

чистоты зубов после электрической щетки не сопоставима с 

ручным трением. 

6. Обогреватели воздуха. Отопление у нас включают не 

раньше октября, дети могут подмерзать и сопливиться... да и 

взрослые - то же. Поэтому без обогревателя не обойтись.  

http://ochki.intermoda.ru/read/index3.phtm
http://www.blackcrew.ru/pilesos_wet.htm
http://www.medicus.ru/?cont=article&art_id=2987
http://www.biobreez.ru/prod.htm
http://www.medicus.ru/?cont=article&art_id=2842
http://www.ailev.ru/56769.html
http://info.tatcenter.ru/society/8630.htm
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 НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 В преддверии Дня солидарности в 
борьбе с терроризмом в нашей школе в 1-11 
классах сегодня прошел  единый классный час 
"Терроризм - зло против человечества", на 
котором ребята минутой молчания почтили 
память жертв террора.  

 3 сентября обучающиеся 9-11 классов 
приняли участие в международной акции 
"Диктант Победы", площадкой проведения 
которой стала наша школа.  

17 сентября 9-классники нашей школы стали 
участниками Всероссийского дня бега "Кросс 
нации-2022 ".  

Пусть сердце громче стучит, 

Гимн нашей великой России звучит! 

 5 сентября началось в нашей школе с 
поднятия Государственного флага РФ под гимн 
России. Право поднять флаг было предоставлено 
обучающимся, имеющим успехи в обучении.  

 21 сентября в Единый информационный 
день безопасности дорожного движения 
активисты родительского патруля приняли 
участие в общегородской акции "Спасибо 
водитель!", привлекая внимание водителей 
плакатом на пешеходном переходе по улице 
Советской Армии.  

 27 сентября в Думе городского округа 
Самара состоялось торжественное награждение 
победителей и призѐров XXII Открытых 
Городских Георгиевских чтений. Участниками 
мероприятия стали обучающиеся нашей школы.  



 27 сентября в Думе городского 
округа Самара состоялось торжественное 
награждение победителей и призѐров 
XXII Открытых Городских Георгиевских 
чтений. Участниками мероприятия стали 
обучающиеся нашей школы.  

 29 сентября 2022 года объявлен 
единым днѐм голосования в ученическое 
самоуправление по Самарской области 
В выборах приняли участие 254 учащихся 
5-11 классов явка составила 65%  

 Избирательная комиссия подсчитала 
голоса, и они распределились таким образом: 
О г а н я н  Ф л о р а  -  9 3  г о л о с а ! ! ! 
Кирюхина Виктория -  58 голосов ! ! ! 
М у с и ф у л л и н а  М а д и н а  -  4 1  г о л о с 
И ж и к  К и р а  -  3 7  г о л о с о в 
Ш к а р и н а  А н а с т а с и я  -  2 0  г о л о с о в 
 
 Поздравляем Оганян Флору с должностью 
председателя Совета Обучающихся и заместителя 
председателя Кирюхину Викторию.  

Наши координаты: г. Самара, ул. Советской Армии, 161-а  

Директор: Ионова Вера Васильевна (846)224-14-43, 8-927-

607-56-40, секретарь (846)224-14-43  

сайт: http://school67samara.com e-mail: mou67@yandex.ru  

https://t.co/Dqf3gsMof9?amp=1

