
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2021-2022 учебный год 

5-9 КЛАССЫ 

НАПРАВЛЕНИЯ 5 класс  

(3 класса) 

6 класс  

(2 класса) 

7 класс  

(2 класса) 

8 класс  

(3 класса) 

9 класс 

(2 класса) 

Итого часов 

Духовно-нравственное 3 2 2 3 1 11 

Социальное 3 1 0,5 1,5 4 10 

Общеинтеллектуальное 15,5 10,5 6 9,5 6 47,5 

Общекультурное 1 1,5 0,5 0,5  3,5 

Физкультурно-спортивное 

и оздоровительное 

4,5 3 3 3,5 1 15 

Итого часов 27 18 12 18 12 87 

 

Направление Наименование  Форма 

организации 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итого 

часов по 

кружкам 

Духовно-

нравственное 

Достопримечательности 

родного края 

Экскурсии  0,5x3=1,5 0,5x2=1 0,5x2=1 0,5x3=1,5  2 

Я – гражданин России Экскурсии, 

социальные 

практики, классные 

часы, викторины 

0,5x3=1.5 0,5x2=1 0,5x2=1 0,5x3=1,5 0,5x2=1 2,5 

Социальное Я - волонтёр Социальные 

практики 

1     1 

Юнармейский отряд 

«Ястреб» 

Социальные 

практики 

2     2 

ОПД Социальные 

практики 

   1  1 

Робототехника Научное общество  1    1 

Объектив Фотокружок    0,5   0,5 

Предпрофильная 

подготовка 

Социальные 

практики 

   0,5 2x2=4 2,5 

Общекультурное 

 

Вдохновение Театрально-хоровая 

студия 

1 1 0,5 0,5  3 



 

 

 

 

 

Основы православной 

культуры 

Экскурсии, 

художественные 

акции, ролевые 

игры 

 0,5    0,5 

Общеинтеллектуаль

ное 

Путь к грамотности Кружок 1x3=3 1x2=2 0,5 1  3,5 

Живая математика Кружок  1x3=3 1x2=2 0,5 0,5  3 

Увлекательная 

грамматика 

Кружок  0,5х3=1,5 1 0,5 1  3 

Юный математик  Кружок  0,5х3=1,5 1 0,5 1  3 

Школа юного журналиста Кружок  0,5 0,5    1 

Функциональная 

грамотность 

Интеллектуальный 

клуб 

2х3=6 2х2=4 2х2=4 2х3=6 3х2=6 11 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Школа здорового питания Круглый стол, 

экскурсии 

0,5x3=1,5 0,5x2=1 0,5x2=1 0,5x3=1,5 0,5x2=1 2,5 

Плавание Секция 1     1 

ОФП. Спортивные игры 

(баскетбол, волейбол, 

аэробика) 

Секция  1 1 1 1  4 

Футбол Секция 1 1 1 1  5 

Итого  27 18 12 18 12 87 

 

 

 

 

 

 


